
(advertentie)

 V 
roeger, ja, heel, heel 
lang geleden. Toen was 
Nederland alleen maar 
bos. Een dicht, stikdonker 
oerbos. Je liep er beren 

en wolven tegen het lijf. De naam 
Holland zou zelfs van ‘holtland’ zijn 
afgeleid: houtland. Moeilijk om je voor 
te stellen, als je nu in een trein door de 
weilanden raast.

Staatsbosbeheer
De mens kan niet stilzitten, daar ging 
het natuurlijk al mis. Hij wilde een 
akker voor zijn graan, een wei voor zijn 
schapen. Hij wilde hout om een hut 
te bouwen, hout om een hertje op te 
roosteren... Zo verschenen de eerste 
open plekken in het woud. En pas 
tweehonderd jaar geleden kwam hij op 
het idee niet alleen bomen te kappen, 
maar er af en toe ook een voor terug 
in de plaats te zetten. In 1899 werd 
vervolgens Staatbosbeheer opgericht 
om de laatste plukjes bos goed te 
beschermen. Bos dat nu nog zo’n tien 
procent van ons land beslaat. 

Mijn houten hart
En dat is jammer. Want een boom 
is veel meer dan een kapstok met 
blaadjes. Een bos biedt onderdak 
aan heel veel dieren. Bomen houden 
de bodem vast met hun wortels. 
Halen met hun bladeren zwevend 
fijnstof uit de lucht. Bomen zorgen 

voor schaduw, voor een vochtige 
omgeving, zelf voor een zachter 
klimaat. Bovendien zetten de blaadjes 
en naalden van een boom het 
broeikasgas CO2 om in zuurstof.  

Boomplantdag
Professor Houtzagers heette hij – ja, 
daar kon de man ook niks aan doen. 
Professor Houtzagers bedacht de 
eerste Boomplantdag. Die werd in 
1957 gehouden. En sindsdien hebben 
kinderen al 10 miljoen bomen geplant. 

Ook prinsen en prinsessen groeven 
dapper mee. Tot zelfs koningin 
Beatrix en vroeger weer háár moeder, 
koningin Juliana, aan toe. In 2008 
hebben meer dan honderdduizend 
scholieren uit groep 7 meer dan 
honderdduizend bomen geplant. Wel 
een mooi gebaar, zo vlak voor 
de lente. En niet alleen voor groep 7. 
Hup, met een gieter en een schop en 
een jonge spruit eropuit! 

www.boomfeestdag.nl

Zet eens een boompje op. 
Ergens waar er net een is 
omgehakt. Of gewoon, 
zomaar, op een kale 
plek. Dat gebeurt weer 
volop op 18 maart, op 
Boomfeestdag.

Boompje verwisselen Adem in, adem uit
Neem een honderdjarige eik van laat 
zeggen 25 meter hoog. Zo’n eik staat 
nog in de kinderschoenen, want als het 
meezit kan hij zo duizend jaar worden. In 
zijn bladerkroon van vijftien meter zitten 
straks weer 670.000 bladeren (dit is een 
ruwe schatting), en als je die allemaal 
aan elkaar zou plakken, zou dat een 
oppervlakte van 1600 vierkante meter 
opleveren. Met dat groen produceert hij 
in een jaar 1800 kubieke meter zuurstof. 
Genoeg voor zeven mensen om een jaar 
lang te kunnen ademen. 
Kortom, geen kwaad woord over een 
boom. En toch... een bos gééft niet 
alleen zuurstof. Dat doen alleen bomen 
die in het blad staan en groeien. Anders 
gebruiken ze zuurstof, net als wij, en 
geven ze CO2 af aan de lucht. Dat geldt 
voor bomen in de winter, zieke of dode 
bomen die aan het rotten zijn. Veruit 
de meeste zuurstof die wij inademen is 
afkomstig van algen en groene micro-
organismen uit de oceanen. Dat maakt 
bomen niet minder mooi en nuttig, maar 
misschien is een Nationale Algendag ook 
een idee. Alleen, hoe vier je zo’n dag?

Boom met een stok
Een eik wordt op z’n sloffen duizend 
jaar. Hetzelfde geldt voor een linde of 
tamme kastanje. Of een okkernoot. Heel 
langzaam groeiende bomen worden 
het oudst. Hardlopers als de berk of de 
populier bereiken meer mensenleeftijden. 
De oudste boom, zo werd heel lang 
gedacht, was een Amerikaanse den die 
tussen de vier- en de vijfduizend jaren zou 
tellen. Maar vorige jaar is in het Zweedse 
Dalarna een spar ontdekt, of liever een 
paar generaties verstrengelde sparren, 
waarvan het oudste hout 9.550 jaar oud 
bleek te zijn. En toch nog frisgroen in de 
naalden, wie doet hem dat na.      

HOGE BOMEN
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Zeg Leon, 
wist je eigenlijk dat... 
�¥  De hoogste boom (een Sequoia sempervirens) in een 

natuurpark in Californië staat en 115 meter hoog is.

�¥  Onze hoogste kerktoren (De Dom in Utrecht) 3 meter korter is.

�¥  Dat de kleinste boom (een dwergwilg) in Schotland groeit  

en niet groter wordt dan 2,5 centimeter. 

�¥  De dikste boom een Mexicaanse cypres is – El Tule heet 

hij – die een doorsnee heeft van 14 meter, een omtrek van 

36 meter, en dat het een minuut duurt voor je eromheen 

gelopen bent. 

�¥  De kampioen ‘diepduiken’ de wilde vijgenboom is die in 

Zuid-Afrika voorkomt en met zijn wortels op zoek naar 

water tot 120 meter diep kan komen. 

KONINGIN JULIANA PLANT EEN VAN DE EERSTE BOMEN.
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